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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2019-2020

INTRODUCAO

Os desafios que se colocam as Escolas obrigam a necessidade absoluta de um
planeamento adequado de toda a sua atividade.

Desta forma, o Plano Anual de Atividades (PAA) da Escola Secundaria das Laranjeiras
tem como principal objetivo organizar e apresentar a Comunidade Educativa o plano de acdo
para o ano letivo 2019/2020. Este resulta das propostas do Conselho Executivo, Assembleia
de Escola, da Coordenacdo da Cidadania, dos Departamentos Curriculares, da Eco-Escolas,
da Equipa Educativa da Biblioteca Escolar, da Equipa de Saude Escolar, do Nucleo de
Educacdo Especial, do Servico de Psicologia e Orientacdo, do Nucleo de Protecdo Civil, Clube
de Hortofloricultura e Clube de Robdtica.

Procurou-se que o PAA fosse um documento de facil consulta que permita verificar a
consisténcia do plano e controlar a sua execugao. Este documento ndo é estanque, podendo
verificar-se a necessidade da sua reformulacdo ao longo do ano letivo, que permita integrar
outras atividades que surjam e que sejam consideradas pertinentes, desde que apresentadas
em Conselho Pedagdgico e devidamente planificadas pelos seus proponentes.

O PAA para o corrente ano letivo pretende permitir ver com clareza o modo como o
Projeto Educativo de Escola (PEE) se operacionaliza nas suas diferentes vertentes. Assim,
para cada atividade planificada existe uma articulacdo com os principios orientadores e com

os objetivos abaixo enunciados.

PRINCiPIOS ORIENTADORES (PEE)

1. A escola s6 cumpre inteiramente a sua funcdo com a colaboracdo, cooperacdo e
responsabilizacdo de todos os intervenientes no processo educativo.

2. O respeito, a justica, a solidariedade e a responsabilidade sdo valores essenciais ao
desenvolvimento integral do individuo enquanto cidaddo ativo e participante na sociedade que
deve ajudar a construir.

3. A escola deve promover a ocupacdo positiva de tempos livres e a aquisicdo de habitos de
vida saudaveis, assim como atividades de enriquecimento cultural.

4. A disciplina e a cultura do trabalho realizado com integridade e competéncia sdo a base da
dignificagcdo do homem e do progresso da sociedade

5. A escola estd atenta aos problemas ambientais globais, como as alteragdes climéticas e a
gestdo criteriosa dos recursos naturais, pelo que fomentara a educagdo ambiental com vista a
alteracdo de atitudes e comportamentos.
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OBJETIVOS DO PLANO DE INTERVENGCAO DO PEE

Melhorar os niveis de desempenho dos alunos.
Apoiar os alunos com dificuldades de aprendizagem.
Melhorar a imagem da escola.

Diminuir a taxa de retencdo por assiduidade irregular e absentismo escolar.

o &~ w0 bdoE

Reduzir os casos de indisciplina. Criar um ambiente tranquilo e disciplinado na escola,
propicio & aprendizagem.

6. Fomentar o envolvimento dos Encarregados de Educacdo no processo educativo dos
seus educandos.

7. Desenvolver comportamentos saudaveis e conscientes nos discentes.
8. Promover a formacdo dos professores e dos assistentes operacionais.

9. Fomentar o uso da Horta Pedagdgica em atividades néo letivas.

Como instrumento de planeamento, que visa a consecucado de varios objetivos com o
contributo de todos elementos da Comunidade Educativa, nele estdo elencadas atividades,
distribuidas da seguinte forma:

N2 DA ATIVIDADE | TOTAL |

CONSELHO ExecuTivo (CE) 1, 13, 14, 56 4

ASSEMBLEIA DE ESCOLA (AE) 52 1

COORDENAGAO DA CIDADANIA E 23, 80 5
DESENVOLVIMENTO

DEPARTAMENTO DE ARTES E TECNOLOGIAS 10, 11, 18, 19, 25, 28, 36, 41, 55, 58, 64, 65, 21

(DAT) 66, 67,69, 74,75, 76,77,78,79
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS Fisico-QUIMICAS E
4,24,726,29,37,57

GEOGRAFICAS (DCFQG) 3,4, 24,26, 29,37, 57, 59, 8

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURAIS (DCN) 7,47,48 3
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E

HUMANAS(DCSH) 17, 42,43 3

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA E 2 15,20, 33, 49, 50, 51, 54, 70, 72, 73 1
DesPORTO(DEFD)

DEPARTAMENTO DE LINGUAS GERMANICAS(DLG) 34,53, 63 3

DEPARTAMENTO DE LINGUAS ROMANICAS (DLR) 5,6,9, 21, 30, 31, 32, 35, 38, 39, 40, 61 12

DEPARTAMENTO DE MATEMATICA (DM) 22 1

Eco-EscoLAs 8,12,27,62 4

81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92
EauipA ED DA BIBLIOTECA E 57 = I A N |
QUIPA EDUCATIVA DA BIBLIOTECA ESCOLAR DA ES 93, 94, 95, 96, 97 7
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EQUIPA DE SAUDE ESCOLAR
NUCLEO DE EDUCACAO ESPECIAL(NEE)
SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO(SPO)

NUcLEO DE PROTECAO CIVIL(NPC)

CLUBE ROBOTICA (CR)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2019-2020

98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106,

107, 108, 108, 110, 111 14
68, 71 2
44, 45, 46 3
Em anexo 5
16, 60 2
116

A avaliacdo de cada atividade sera realizada numa ficha prépria (ver anexo), ficha esta

preenchida pelos responsdveis da atividade e entregue no Conselho Executivo, e no fim do ano
letivo sera feita a avaliagdo do PAA através de um relatério, tendo por base as fichas de
avaliacdo de cada atividade. Acreditamos que o rigor posto na execucdo do que aqui esta

planeado marcara o sucesso da agao.
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ATIVIDADES PEDAGOGICO — DIDATICAS, DESPORTIVAS, CULTURAIS E DE ORIENTACAO

ARTICULACAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DIA / MES

PERIODICIDADE

12 PERIODO

1(CE . -
4 ( ,) Promover o convivio entre os elementos N . Comunidade
1 ALMOCO DE INiCIO DE ANO . . Organizagdo do almocgo. Conselho Executivo . 13 de setembro

5 LETIVO da comunidade educativa. Educativa

Sensibilizar toda a comunidade escolar Equipa responsavel:

ara a importancia da atividade fisica na . ~

par P Divulgagdo Cecilia Ferreira

saude; T
1 1 2(pEFD) Preparagéo Cecilia Dowling E:rmas~com 27 de setemb

X Educar para a saude; L ucagao e setembro

3 7 MARCHA DO CORAGAO Realizagdo Bruno Pimentel Fisica

Criar habitos sauddveis e estilos de vida -

. ) Avaliagdo Coordenador:
ativos junto dos nossos jovens.
Fernando Melo

Estimular o gosto pela Ciéncia e a

vontade de aprofundar o Lecionagdo dos conteddos em sala de

conhecimento; aula;

. Contatos com EXPOLAB para

Proporcionar uma abordagem . .

1 . o organizagdo da visita de estudo; Docentes
1 inovadora e de consolidagdo dos Dezembro
2 5 3(DCFQG) contetidos programaticos, fora do Contato com os Encarregados de Tedfilo Braga Alunos do 72
3 c VISITADEESTUDO AO | . . taxto da sala de aula: Educacdo para autorizacio da visita; ano e
! e

5 7 EXPOLAB C Acompanhamento dos alunos durante maio

Promover a cultura cientifica dos N .

cidadzos: a realizagdo da visita; Paula Costa

' ) . Debate e aplicagdo parcial dos

Promover a experimentacao como conteldos abordados durante a visita

ferramenta de construcdo do nas aulas préticas.

conhecimento cientifico.




ARTICULACAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DIA / MES
PERIODICIDADE

12 PERIOD

Contatar com diversos contetdos
relacionados com os temas do Universo,
Sistema Solar e Planeta Terra, em
contexto de simulagdo;

Lecionagdo de contelidos, em sala de
aula;

Contatos com OASA para deslocagdo
do planetdrio a escola;

Organizacdo de um calendario para as
turmas assistirem as sessoes;

Contatos com os docentes das
diversas turmas intervenientes para

sala de aula com os aspetos observados
na visita de estudo.

1 1 permitirem a deslocagdo dos alunos as Docentes
2 4(DCFQG) Motivar e sensibilizar os alunos para « - Outubro
2 = . . . . sessdes; Tedfilo Braga Alunos do 7¢
3 c SESSOES NO areas cientificas do conhecimento; Definic3o d . e
" . efinicdo de um espago que comporte ano
5 7 PLANETARIO PORTATIL | proporcionar aos alunos a possibilidade o Planetario; € margo
de se relacionar com espacgos de o . Paula Costa
. . . Receg¢do dos animadores e do
aprendizagem diferentes e com meios L.
. Planetario; montagem do
técnicos de ponta. .
equipamento;
Supervisdo das sessdes;
Debate dos conteudos abordados
durante as sessdes;
Aplicagdo dos conteudos abordados
em ficha formativa.
Conhecer a histéria do canal de
televisdo dos Acores;
S(DLR) Identifi di f d
VISITA DE ESTUDO AQ | o€ntificar os diversos formatos de Tomar notas; Docentes Alunos do 10° )
1 NUCLEO textos comunicacionais usados na Redin atéri rexto d Fernanda Raposo ano de No més de
. rogramacdo da RTP Agores; edigir um relatorio € um texto de . outubro.
MUSEOLGGICO DA RTP | ProsTmes e apreciagdo critica. Margarida Viveiros | escolaridade
ACORES. Relacionar os conteudos abordados em




ARTICULACAO com PEE

DiA / MEs

ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECiFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
RIENTADORAS
Proporcionar aos alunos a compreensao
dos conceitos de cultura, identidade,
6(DLR) museu e patrimonio; Professoras de
VISITA AO Despertar o interesse dos alunos para a | Visita orientada a Exposicao “Estacdo Portugués do 7.2 Aunos do 7.8 ]
1 i . R unos do 7.2 outubro
5 CENTRO DE ARTES historia  do  Centro  de  Artes | peteorolégica”, de Manuela Marques ano de 2019
. 3 . ano e
CONTEMPORANEAS Contempordneas: passado, presente e e Sandra Rocha Professores de
3 . futuro; Educacdo Visual do
ARQUIPELAGO
Q Redigir um texto expositivo acerca da 7.2ano.
histéria do Centro de Artes e/ou textos
apreciativos sobre aspetos /objetos
especificos observados.
Conhecer manifestaces da arte barroca
em Ponta Delgada; Eoctentef q 1;‘?)
ortugués do .2
Identificar elementos do estilo Barroco ano (regular) -
7(DCN) ou da gramatica do Barroco Tomada de notas Graga Meneses e
VISITAAONUCLEO DE | Educar para a preservacio do M.2 Teresa Melo
~ P | 11.2 | Outubro de 2019
1 ARTE SACRA DO MUSEU | patriménio cultural Producg3o de uma apreciagdo critica da Alunos do :
CARLOS MACHADO ecoeit ) cnc visita de estudo Docente de Histéria | ano (regular) (dias 9 e 16)
espeitar regras de atuagdo em e Cultura das Arte
diferentes contextos do 11.2 E — Jorge
Pér em pratica técnicas de registo da Marques
informacdo ouvida
Reproduzir a informagdo recebida.
Diagnosticar os principais problemas da
1 val-
8 (ECO-ESCOLAS) ezcn(ﬂ? ?ao_ nivel: Realizacdo dos inquéritos da Professores e alunos
2 AUDITORIA Snerela; auditoria ambiental fornecidos pela Todos os
7 - 4gua; do conselho Eco- | novembro
3 AMBIENTAL _ residuos: ABAE e adaptados ao contexto Escolas alunos
alteragéés climatéricas: escolar para os temas selecionados.
5 - ’
- ruido.




ARTICULACAO com PEE

. . DIA / MEs
ATIVIDADE OBJETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO /
ORIENTADORAS
Fomentar o interesse pela leitura;
Compreender e reconhecer o valor
universal da obra literdria de Sophia; Alunos do 7¢
9(DLR) Estimular a leitura de obras selecionadas | Dramatizagdo de excertos ano de.
COMEMORAGAO de Sophia; selecionados de obras da autora; escolaridade ;
DO Divul text " Docentes e alunos
! CENTENARIO scl)vuhia-r extos @ poemas €scritos POT | Apresentagio de textos de opinido do 72 ano de Alunos do 4°, | ©denovembro
2 DO NASCIMENTO phia; _ com base numa personagem das escolaridade. 50¢ 6.9an0s
Expressar pontos de vista de forma | narrativas de Sophia estudadas; do Colégio
DE SOPHIA DE MELLO | sustentada; S3o Jodo de
BREYNER ANDRESEN | \3jorizar a criatividade na apresentagdo | Declamagdo de poemas de Sophia. Deus.
dos excertos selecionados;
Respeitar regras de atuagdo em
diferentes contextos.
10(DAT) o g0
HORA DA M2 Helena Silva; 82C; 8°F,
A Carolina Raposo; | 92G; 92 H, 102 | De 14 a 18 de
1 PROGRAMACAO NA Horaprog (uag) Participar e o G outubro
UNIVERSIDADE DOS Sénia Santos; José oG ,120 .
ACORES Guerra - -
M2 Helena Silva;
Desmistificar a programacao; Conceigdo Viveiros;
1 . 11(DAT) Mostrar que qualquer pesso’a. pode oarticionr Sénia Santos; Todos 0s De 9 a 15 de
3 HORA DE CODIGO aprer'1der 0s f.ur.mdanjentos ’baS|cos € P Carolina Raposo; alunos dezembro
ampliar a participagdo na area desta .
ciéncia. Sandro Malveiro;
José Guerra
1 12(ECO-ESCOLAS) Realizagdo do tratamento estatistico
TRATAMENTO d ltados dos i ‘s
2 ESTATISTICO DOS Propor atividades que permitam osresu tados dos inqueritos Professores do Comunidade dezembro e
X 7 RﬁzlaLng?cs)ngs ultrapassar os problemas aplicados; conselho Eco- Educativa janeiro
diagnosticados. 5 = Escolas
ELABORACAO DO PLANO Elat‘>ora;ao de um PIar.m de A'gao que
5 DE ACAO DA ECO-ESCOLAS reflita os problemas diagnosticados.




ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Entrega de diplomas aos alunos
merecedores de mengdo honrosa pelo seu

2 1 QU]:D(I(R::EJ)DE Premiar os alunos pelo seu desempenho desempenho no ano transacto; Comunidade
Smi Educativa e
3 ) escolar; Entrega dos prémios dos Quadros de Conselho Executivo d b
2 EXCELENCIA E ) Exceléncia pelo seu aproveitamento Encarregados de ezemoro
4 MENCOES HONROSAS | Promover o sucesso educativo. exemplar no ano transacto; Educagdo
Realizagdo de um Cocktail para os alunos
premiados e seus familiares.
Fomenta'r 0 convivio entre os varios Organizacdo de um jantar para pessoal Conselho ExNecutivo
1 14 (CE) intervenientes; docente e ndo docente e respetivas Colaboraggo dos
- Mg cursos de Comunidade
3 JANTAR DE NATAL Comemorar a quadra natalicia; familias; | unie 17 de dezembro
3 Cozinheiro/a e Educativa
Trabalhar em cooperac3o na realizagdo Deco,ra-géo da escola para a quadra Empregado/a de
de um projeto comum. natalicia. Restauracdo/Bar
Todos os docentes
do DEFD
1 15(DEFD) Sensibilizar os estudantes para a Divulgacdo Equipa responsavel: 13 dezembro a
1 vertente do Cross; . ] partir
2 DESPORTO ESCOLAR / Preparacgao Bruno Pimentel Todos os das 10h15
3 3 2 CROSS RUNNING Promover a participagdo dos alunos Realizacio . . alunos
7 num processo formal de competicdo ¢ Jodo Carreiro
4 integrada no seu processo de formagdo. | Avaliagdo Nucleo de Estagio
Coordenador:
Gabriel Guerreiro
1 Turmas do
1 2 16(CR) Incentivar os alunos para as areas das Inscri¢Bes para os alunos. Sérgio Silva ensino regular
A B ; . L € Cursos 12 Periodo
3 3 DIVULGACAOIDO Ciéncias e Tecnologias através da Organizacdo do espaco da sala 101 e fissionais/
6 CLUBE DA ROBOTICA | construgio de robds educativos. materiais Necessarios. profissionals

profij




ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Promover a articulacdo entre a escola e
as familias;

Desenvolver nos pais/ E de Educac¢do o
sentido de pertenga a comunidade
educativa e o gosto/ habito de vir a
escola dos filhos/ educandos;

Desenvolver nos alunos os valores da
fraternidade universal, da entreajuda,
da criatividade e do convivio;

Promover o desenvolvimento das
competéncias pessoais, sociais e

Reunido/des com os dinamizadores/
colaboradores;

Realizagdo de uma arvore de Natal e
respetivas bolas onde serao registadas
algumas mensagens sobre o tema
“Como sera o meu Natal”;

Preparagao das iniciativas a
apresentar, com os respetivos
intervenientes;

Convite aos pais/E. de Educagdo dos

Professores de
EMRC, Equipa da BE,
docentes do DCSH e
de outros
departamentos que
pretendam
participar/ colaborar

Alunos de EMRC e
de Animacgdo
Sociocultural

Outros alunos

17(DCSH) formativas dos colaborado.rtis; participantes e outros eventuais convocados
2 FESTA DE NATAL Conhecer costumes e tradi¢des interessados/ convidados de honra Coro Sintonias Comunidade dezembro
(CON)VIVER O NATAL relacionadas com o Natal; Divuleacs iod d educativa

] _ ) ivulgagdo por meio de cartazes e do Membros da
Vivenciar a época e manter as site da ESL; associacio de
tradigdes; Ensaio geral imigrantes — AIPA
Preselrvarda tradllgao natalicia nt Sess30 no anfiteatro com a Alunos de Educacio
envolvgn © 05 alunos ””“7 ambiente participacdo de elementos de outras Especial
propicio ao seu desenvolvimento
pessoal e social; culturas Turmas do PROFIJ

. . ~ Organizagao, orientagao e (cozinha e mesa bar)

Conviver e partilhar entre geragdes apresentacio das atuacdes em palco
Promover a participagdo e o convivio Partilha de experiéncias e vivéncias AIuno's das~turmas
entre os diversos membros da P de Anlmagao
comunidade escolar; Mostra gastrondmica de docaria Souocultural.(llg e

. . A - tradicional do Natal. 129) e de Turismo
Vivenciar experiéncias carateristicas (129)
das comunidades de outras culturas.

18(DAT) Conhecer as diferentes fases do ciclo .
vegetativo da cultura; Lucilia Agrela, Alunos dos
1 ’ Relatério da visita. Mariana Broncas, cursos de 12 Periodo
5 VISITADE ESTUDO AS | Reconhecer a importéncia que esta José Martins PROFIJ e PP

ESTUFA DE ANANASES

cultura tem na RAA.




ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

1 19(DAT)
2 DECORAGAO DE Envolver os alunos na decoracdo d Decorar a arvore com material Lucilia Agrela,
; 7 ARVORE DE NATAL Vo ver os alunos na decoragdo @2 e ad a arvore com materia Mariana Broncas, 8eH 12 Periodo
FEITA COM RAMOS | ©S¢O@- eciclado. José Martins
> SECOS.
Levantamento do IMC de todos os Todos os docentes
] alunos matriculados na disciplina de do DEFD
Conhecer a realidade da escola; educacio fisica: Equipa de Satide Todos os
. , alunos 12 Periodo
1 1 ZO(DEFD), Colaborar com a Equipa de Sadde Recolha, tratamento e divulgagdo dos | Escolar nscrit
“ESCOLA SAUDAVEL” |Escolar; dados: inscritos na
2 7 (IMC ALUNOS) . - ’ Coordenadora: disciplina de
Intervir junto dos alunos criticos Identificagdo dos alunos criticos; . . Educacdo
sinalizados Cecilia Ferreira Fisi
. isica
Preenchimento da ficha de sinalizagdo
para a Equipa de Saude Escolar.
Docentes que
Estimular a criatividade e o espirito de . 4
iniciativa: Trabalho de pesquisa;
21(DLR) Iniciativa, p %o d balhos d . lecionam portugués
2 L A DESCOBERTA DE Desenvolver a competéncia de relparagao e trabalhos de expressao Alunos d
3 . UMA ILHA expressao oral; oray a0 82ano: ;:aorfo ° | 12 eriodo
4 ENCANTADA/LENDARI Apresentagao dos trabalhos a turma e
A Utilizar técnicas de persuasdo e de selecdo dos mesmos; Ana Benevides
captacdo do interesse do interlocutor. Divulgacdo destes trabalhos. Gabriela Almeida
Desenvolver o espirito de observagdo. Durante os 1.2 e
1 Estimular a concentracio; Organizagcdo de varias sessdes de Alunos do REE 2.0 Periodos,
1 , resolucdo de jogos Sudoku do tipo 4x4 | Ana Resendes, com vista a final
2 22(DM) Desenvolver a autonomia; ’ (alunos  das )
2 5 ORNEIO SUDOKU e 6x6; Gualter Medeiros e ; DOV a realizar-se na
TORNE D L urmas el .. .
3 Desenvolver o raciocinio I9gico; Organizacdo de uma final de resolucio | Mafalda Oliveira. PP) dltima quinzena
5 Desenvolver a perseveranga e a | de jogos Sudoku do tipo 4x4 e 6x6. ’ do 2.2 periodo
capacidade de concentragdo. de 2020.

10




ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBJETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Entender o processo de

1 ! 23(CIDADANIA) implementaco do OPE;
A - . Camara Municipal
2 2 ESCLA:Iéf:Sla(:ﬁ:o AOS Contribuir para uma educagdo civica Sessdo de esclarecimento, por parte P
3 ALUNOS SOBRE O para um bem comum; do técnico da CAmara Municipal para Orgdo de Gestdo
[+]
3 4 ORCAMENTO Saber ouvir e .aF.):esentar ideias/ esclarecer osbzfllu.nos c(;uag'g;ao . Coordenador de 72 Anos 12 Periodo
4 7 PARTICIPATIVO propostas/opmmes; proc:’sso eo jeItIV(LS Od p ) a realizar Cidadania:
5 9 ESCOLAR — OPE Saber estar e ser nas relagdes tambem nas aulas de Cidadania. Helder Melo
10 interpessoais e contribuir para uma
politica de proximidade.
conhecer os pontos cardeais, o ) Docentes de Geografia
colaterais e intermédios; :;i::s':i‘;oaofr‘z zofec;ﬁzr:aétoegzl (Bernardette Oliveira e Alunos do
24(DCFQG) incentivar a utilizagdo de materiais exposicio; P ¢ Joana Fonseca) 72 ano 12 periodo
4 5 EXPOSICAO DE ROSAS reciclaveis; ' )
! s Docentes de Educagado
5 6 DOS VENTOS COM Compreender processos e recursos de Montage[n da exp?5|%‘ao, X Tecnolégica (Sérgio
MATERIAIS RECICLAVEIS construcdo sobre um projeto; Preparagdo dos prémios para os trés Silva e Valter Cabrito)
. O melhores trabalhos.
premiar o empenho e a criatividade.
1 . _
1 ) 25(DAT) Demonstrar curiosidade e interesse Licia Couto;
2 5 pelo mundo e a ciéncia e tecnologia; o o . Sérgio Silva; ,
articipar em atividades tecnoldgicas 2 Ano 2 periodo
3 VISITA DE ESTUDO A , o Part tividades tecnol . 72 A 12 Period
4 4 EXPLOLAB Proporcionar a participagdo em Valter Cabrito;
5 < atividades num ambiente cientifico. Luis Oliveira

11




ARTICULACAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

22 PERIODO

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Conhecer a histéria da cultura do anands | Preparacdo da visita Bernardette Oliveira
nos Acgores; ;
1 26(DCFQG) Valorizar os valores e tradi¢oes Erz(;?lc?:nzirj ! Zodsoc/l:Wc|>(:rre]:aledr:le retleeltas
3 5 | VISITA DE ESTUDO AO rear ¢ ¢ onats cos Acor au o :
6 CENTRO DE acorianas; anands seja o ingrediente principal, | (Histéria, Geografia Alunos do
4 8 INTERPRETACAO DA Favorecer o desenvolvimento social dos | bem ,como sob,re os beneficios do e Cultura dos 7% ano janeiro e junho
5 CULTURA DO ANANAs | alunos, pelo reforgo das capacidades de | @nanas paraa saude; Agores)
lidar construtivamente com o mundo | Divulgacdo da informagdo recolhida,
relacional mais préximo. de forma criativa junto da comunidade
educativa.
27 (ECO-ESCOLAS)
COMUNICAGAO A
BAE D
1 RES?JL?AD(CD)SS DA Cumprir um dos procedimentos Professores do )
3 7 AUDITORIA necessarios para a candidatura ao Envio dos documentos elaborados. conselho Eco- ABAE fevereiro
50 2019-2020. Escol
AMBIENTAL E DO Galardao 2019-2020 scolas
PLANO DE ACAO 2018-
2019
M2 Helena Silva;
28(DAT) Alertar os alunos de conhecimentos de Conc,elf;ao Viveiros;
1 . modo a evitar os perigos que poderio Divulgagdo do evento a escola; Sonia Santos;
COMEMORACAO DO - S . : Todos os De 10 a 14 de
existir na Web; Part t t: Carolina Raposo;
7 DIA INTERNACIONAL . e it bl P Alunos fevereiro
DA INTERNET SEGURA Dotar os alunos de conhecimentos para | Jogos didaticos. Bruno Duarte;
prevenirem situacgoes de risco. Sandro Malveiro;
José Guerra
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

DiA / MEs

ATIVIDADE OBJETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
PERIODICIDADE

Lecionagdo dos conteudos em sala de

Motivar e sensibilizar os alunos para aula;

areas cientificas do conhecimento; Contactos com a EDA para organizacdo

) I ibili de uma palestra com componente
29(DSFQG) Zroporc:on.ar aos alunos a p055|b|d|dade pratica para os alunos; Docentes
1 SESSAO DE e se relacionarem com espagos de L L
FORMACAO SOBRE A aprendizagem diferentes; O'rganlzagao do calendario para 'as R Paula Costa )
2 2 . diversas turmas do 92 ano assistirem a Alunos do 99 Fevereiro
PRODUCAO, Contatar com diversos contetidos alestra e dos recursos necessarios; e Elisabete
> 4 TRANSPORTE E - P ’ ano
5 CONSUMO DA reIacmrlados com os temas da Receg¢do dos técnicos da EDA que Teixeira
- producdo, transporte e consumo da realizario a acdo de formaco;
ENERGIA ELETRICA | energia elétrica; i

Acompanhamento da agdo de

Adquirir nogGes sobre a utilizacdo da formacdo;

energia elétrica em seguranga. Redacdo de um relatdério em sala de
aula.

Motivar os alunos para o contacto com a

cultura francesa;

Identificar e/ou comparar tradi¢bes da

sua comunidade e da comunidade da

lingua-alvo; Decoragdo do espaco da cantina com

30(DLR) ) motivos alusivos a festa “La Grubo 320 Comunidade | . .
LA CHANDELEUR Estabelecer uma relagdo (de Chandeleur” e introdugio de crepes P educativa

afinidade/contraste entre a cultura de na ementa do dia.

origem e a(s) cultura(s) dos outros

(comunidade da lingua-alvo);

Promover o convivio entre a

comunidade escolar.
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LINHAS
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Conhecer o legado judaico na cidade de
Ponta Delgada;

Professoras de

31(DLR) . x x Portugués
COMEMORACAO DO Valorizar a reconstrugao e preservagao Visita guiada ao Museu Hebraico Sahar
¢ do Museu Hebraico; Hassamaim: do 7.°ano
DIA INTERNACIONAL Compreender a importancia desta ’ Alinosdo? 27 de janeiro de
3 EM MEMORIA DAS preen P Deposicdo de uma coroa de flores; ano
P efeméride; . 2020
7 VITIMAS DO » . . Diretor do
Homenagear as vitimas do Holocausto; Leitura da mensagem da Diretora .
HOLOCAUSTO . Geral da UNESCO Museu Hebraico
Reconhecer a necessidade de se eralda :
promover uma cultura de paz em todo o Sahar Hassamaim
mundo.
32(DLR) -Ut|||zar,a.llngua portuguesa de uma
. forma lddica;
1 COMEMORACAO DO b | ¢ | treaiud Alunos do 7° 21
-Desenvolver o gosto pela entreajuda, , )
5 1 DIA INTERNACIONAL t bvlhv q go: i P i Concurso de Trava- Linguas entre as _Docentesoque ano de de fevereiro de
DA LINGUA MATERNA | "© trabaino de equipa; diversas turmas do 7.2 ano. lecionam o 7° ano de laridad 2020
3 -Reconhecer a importincia dos livros escolaridade escolaridade
como forma de aceder ao
conhecimento.
Reunides de coordenacdo;
. , 33(DEFD) Desenvolver a dimensdo espiritual; Definicdo do percurso; Professores de
Sensibili lord a EMRC
) 3 ROMARIA ESCOLAR: . en'5|' fizarpara o \./alo.r a oragao Elaboragdo do folheto e exposicao da .
~ individual e comunitaria; . 7 SDAPE Comunidade
REALIZACAO DE UM divulgagdo; . . 21 de margo
3 6 Fomentar o desenvolvimento dos Professora Gabriela educativa
DIA DE CAMINHADA . . Reunido com organizadores e Porto - DEFD
6 7 valores da fraternidade, da partilha e da

FiSICA E ESPIRITUAL

entre ajuda.

participantes;

Pedidos de apoio.

Pe. Jodo Maria Brum
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LINHAS
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs
PERIODICIDADE

Envolver os alunos numa atividade
ludica nas linguas Inglesa e Alem3;
Desenvolver o gosto pela aprendizagem; é!ulnos de 3¢
34(DLG) - Concurso de soletragdo de palavras icloe -
D | | ¢ P - E
SPELLING CONTEST/ esenvolver a caﬂpaC|dade~de soletrar dad - Docentes do Secundsrio, nsino B
palavras em Inglés e Alem3o; estudadas na aula; secundario:
1 1 BUCHSTABIERWETTBE . Formagéo de equipas de a|unos; Departamento de Professores de 12 de fevereiro:
7 WERB (Concurso de EnVOlV?r 0s alun.o.s e a comunidade Soletrar palavras em |ng|és/A|em§o Ll'nguas Germanicas Inglés /Aleméo Ensino basico: ’
soletracio de palavras | educativa em atividades que do 32 Cicloe o
em Inglés e Alemdo) | desenvolvam conhecimentos em Inglés Secundirio 13 de maio
e Alemao;
Estimular o espirito de equipa e a
resolugdo de problemas.
Reconhecer a importancia dos livros
35(DLR) como forma de aceder ao
X conhecimento;
1 COMEMORACAO DO . L . Encontro com o escritor Alunos do 7°
) DIA MUNDIAL DO Incentivar habitos de leitura; Urb Bett . Docentes que ano de 23 de abril de
rbano Bettencour i 0
3 LIVRO E DOS DIREITOS | Conhecer as principais tematicas da Iem(g;ig};izaggo de escolaridade | 2020
DE AUTOR obra de um autor;
Promover o contacto entre alunos e
escritores.
Sérgio Silva;
Academias do
Preparar criangas e jovens para a Conhecimento, da
1 1 36(DAT) mudancga; Aol b Academias d Fundagdo Calouste
2 ~ . N plicar o Programa Academias do Gulbenkian:
3 2 APLICACAO DA Ajudar a deserTvoIve.r competencias Conhecimento, da Fundagdo Calouste ! erT |aNn, 7¢ C 12 Semestre
CRIATIVIDADE, COM que lhes permitam lidar com . , - Associagdo de
4 3 METODOLOGIAS problemas complexos; Gulbenkian, através de metodologias Professores de 7°D 22 Semestre
6 ! Torrence. - )
5 TORRENCE Ampliar as suas oportunidades de Educagdo Visual e
realizac3o. Tecnoldgica;
Ordem dos
Arquitectos.
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Conhecer o modo de produgdo de uma
(Ij/?izsgllljmpals culturas dailha de S. Conceicio Rodrigues Alunos do
L Freit 0
37(DCFQG) Conhecer o destino da referida orenafrreftas 82ano
5 1 VISITA DE ESTUDO: | Producdo; Organizag3o da visita de estudo; (Geografia)
4 AS ESTUFAS DE Reconhecer este tipo de produgdo como 2%eriodo
ANANASES uma forma de agricultura sustentavel; Mostra fotogréfica da visita;
“PROFRUTOS” Reconhecer a importancia da referida
cultura na economia da Regido;
Desenvolver as relagdes entre professor
/ aluno e aluno / aluno.
Estimular o gosto pela leitura e pelo Docentes que
livro; Leitura de textos narrativos; lecionam portugués
Alunos do
2 38(DLR) Proporcionar o contacto com a obra de Preparagdo de trabalhos de expressdo | ao 82 ano e ao g0 d
1 diversos autores; oral; 12%no ~anoedo .
7 OUVIR E CONTAR L (Profissional): 12°ano 22 Periodo
4 HISTORIAS Desenvolver a competéncia de Apresentacdo dos trabalhos a turma e ’
expressdo oral; selecdo dos mesmos; Ana Benevides (turmas C,G,E)
Utilizar técnicas de persuasdo e de Divulgacdo destes trabalhos. Gabriela Almeida
captagdo do interesse do interlocutor. o
Teresa Viveiros
Fomentar o interesse pela leitura;
39(DLR) Conh di ivei Tomar notas
VISITA DE ESTUDO A B?br;ioiz(z; izgﬁfc‘;rzzspgfft’:r;‘j':g:‘ g o <o Docentes que Alunos do 72
1 BIBLIOTECA PUBLICA E gada; Redigir um texto expositivo sobre os lecionam o 72 ano ano de 22 periodo.
ARQUIVO REGIONAL | Formar cidaddos conhecedores das aspetos. observados g 95 de escolaridade. escolaridade.
DE PONTA DELGADA normas e procedimentos adequados a conhecimentos adquiridos.
utilizacdo de Bibliotecas.
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ARTICULACAO com PEE

DiA / MEs

ATIVIDADE OBJETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
ORIENTADORAS
Fomentar o gosto pela aprendizagem do
francés;
Dar a conhecer a comunidade escolar a
histdria, cultura e tradi¢des da Franga;
Contribuir para o conhecimento da . .
L . Projecao de filmes franceses
propria realidade cultural do aluno
através do confronto com aspetos da
1 1 40(DLR) cultura e da civilizagdo de outros povos; Exposicdo Comunidade
) 2 SEMAINE DE LA Proporcionar aos alunos um mais facil Grupo 320 educativa 29 periodo
3 CULTURE FRANCAISE | acesso e manuseamento de diferentes | concurso de um logétipo para a
suportes de informagdo e comunicagdo | gisciplina
(filmes em lingua estrangeira);
Reforcar a componente Iddica na
aprendizagem das linguas estrangeiras;
Promover o convivio entre alunos,
professores e comunidade escolar e
dinamizar a relagao escola-comunidade;
1 1,2 41(DAT Conhecer e valorizar as organizagGes e
2 3 (DAT) estruturas de empresas. Aproximar os alunos a ciéncia e a Professores de ,
4 4 VISITA DE ESTUDO A . L tecnologia Educacdo 82 Anos 22 Periodo
UMA EMPRESA LOCAL Reconhecer a |mport§|nc.|a da empresa gla. Tecnologica
5 5 enquanto fator econémico.
Organizacdo da logistica necessaria
42(DCSH) f:quin'taddaLVigia - S. Vicente Ferreira/
CAMPO JOVEM: : | res abordad Pe"a's @ ”;)’ N
esenvolver os valores abordados na reparagdo de atividades de
E AL
6 (ACANTONAM NTO disciplina de EMRC ao longo do ano intercambio com membros da Obra de | Professores de Alunos
COM INICIO NA TARDE . ) . : EMRC e outro/s . .
letivo, nomeadamente a fraternidade, Maria — Calhetas/ Rabo de Peixe e/ou inscritos em maio
7 DE SEXTA-FEIRA E o s professor/es
- a solidariedade, a responsabilidade e o | outros; EMRC
CONCLUSA,O NA convivio Solicitacso d ial individual interessado/s
TARDE DE SABADO) 0 |C|talgao o material individua
necessario para o acantonamento e
das respetivas autorizagdes dos
Encarregados de Educagao.
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ARTICULACAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBJETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Sensibilizar o publico-alvo para os
valores evangélicos da solidariedade e
da partilha, que fundamentam o culto a
Pessoa divina do Espirito Santo;

Sensibilizar os alunos para o
reconhecimento das diferentes
particularidades que estdo presentes
nas tradigdes do Espirito Santo;

Professores de
EMRC com a

43(DCSH) Permitir o acesso a diferentes situagcdes | Altar do Espirito Santo N
2 1 - d di oA colaboragdo da .
3 5 A TRADICAO e aprendizagem e a vivéncias que docente Aida Comunidade o
3 AC?RIANA DO favoregam UItna. p.artICIpa(;ao atlv.a; Missa no Anfiteatro Martins, com o Educativa
ESPIRITO SANTO Reiorgar a criatividade e a capaC|dad'e apoio do Conselho
critica ('jos alunos bem como o respeito Bodo de leite Executivo e do coro
pelas diferengas; Sintonias
Fomentar a participagdo dos alunos nas
atividades escolares;
Valorizar a tradigdo crist3;
Desenvolver competéncias no ambito da
cooperacgao, participagao e intervengao
social.
1 44(SPO) Sessd . x Servigo de Psicologia
~ . essOes de orientagdo escolar em
; = Alunos dos 92
5 ORIENTACAO ESCOLAR Apre.se.ntar.as aljcernatlvas escolares e contexto de sala de aula. e Orientacdo u 20 periodo
E profissionais apds o 92 ano. anos

PROFISSIONAL
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ARTICULACAO com PEE

DiA / MEs

LINHAS ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
45(sPO) : = . = Servico de
ORIENTACAO ESCOLAR Pror'noviar e': aprofundar o conhecimento Sesspgs de orientagdo escolar e psicologia e Alunos dos 92 o
5 E de si proprio; profissional com grupos de alunos a ) ~ anos 2%¢e 3¢
6 PROFISSIONAL Apoiar de forma direta o aluno no decorrerem em horario Orientagdo Periodos
processo de tomada de decisdo. extracurricular.
. ) Alunos do
46(SPO) . Sessdes de esclarecimento dos Cursos .
Promover nos alunos interesses e . o . 7%no,
SEMANA DE aspiracdes por projetos futuros; Profij Il e IV e Cursos Profissionais; Servigo de 92 ano e Profij I
INFORMACAO - L . ’ SessOes de esclarecimento sobre os Psicologia e
5 Facilitar uma ligacdo mais estreita entre ) e ) x Alunos do maio de 2020
ESCOLAR E 2 Escola e 6 mundo do trabalho diferentes cursos cientifico- Orientagdo secundario
6 PROFISSIONAL ) humanisticos. )
(com pré-
inscricdo)
Proporcionar aos alunos a possibilidade
de se relacionar com espacgos de
aprendizagem diferentes;
Respeitar as regras estabelecidas para
as v?sitas de estgudO' P Preparagdo da visita de estudo;
Proporcionar uma abordagem inovadora | Elaboragdo de questGes pertinentes
e de consolidacdo dos contetidos para serem dirigidas aos profissionais
programaticos, fora do contexto da sala | d0 local a visitar;
47(DCN) de aula; Visita guiada pelas instalagdes;
1 VISITA DE ESTUDO AQ | Favorecer o desenvolvimento §ocial dos | questionamento, durante a visita Helena Carreiro
4 HOSPITAL DIVINO alunos, pelo reforgo das capacidades de | gyjada, sobre as fungdes profissionais, 102H 22 Periodo

ESPIRITO SANTO

lidar construtivamente com o mundo
relacional mais préximo;

Verificar a aplicagdo pratica de
conteudos lecionados durante as aulas;
Conhecer o funcionamento e a organica
dos diferentes setores do hospital como
potencial local de formag¢do em
contexto de trabalho (FCT);

Interagir com os profissionais de saude
nas tarefas do seu dia-a-dia.

competéncias e instrumentos de
trabalho;

Reflexdo e debate dos contetdos
abordados durante a visita;
Elaboragdo, em grupos, de um
relatorio sobre a visita.

Mario Belo Maciel
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ARTICULACAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

48(DCN)
VISITA DE ESTUDO AO
LAR LUiS DE SOARES
DE SOUSA

Proporcionar aos alunos a possibilidade
de se relacionar com espacgos de
aprendizagem diferentes;

Respeitar as regras estabelecidas para
as visitas de estudo;

Proporcionar uma abordagem inovador
e de consolidagdo dos conteudos

programaticos, fora do contexto da sala
de aulg;

Favorecer o desenvolvimento social dos
alunos, pelo reforgo das capacidades de
lidar construtivamente com o mundo
relacional mais préximo;

Verificar a aplicagdo pratica de
conteudos lecionados durante as aulas;
Conhecer as exigéncias legais impostas a
instituicGes do género no que diz
respeito as condigOes estruturais do
edificio;

Conhecer a dinamica de funcionamento
de um lar de idosos, bem como as
atividades ai desenvolvidas;

Promover o encontro intergeracional;

Estimular o respeito e consideragao pela
pessoa idosa;

Desenvolver competéncias de
generosidade e solidariedade;

Estabelecer contacto com alguns
utentes presentes.

Preparacdo da visita de estudo;

Elaboracdo de questGes pertinentes
para serem dirigidas aos profissionais

do local a visitar;
Visita guiada pelas instalagGes;

Questionamento, durante a visita
guiada, sobre as fungdes
profissionais, competéncias e
instrumentos de trabalho;

Breve conversa com os utentes;

Reflexdo e debate dos contetudos
abordados durante a visita;

Elaboragao, em grupos, de um
relatdrio sobre a visita.

Helena Carreiro

Mario Belo Maciel

102H

22 Periodo
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ARTICULACAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

32 PERIODO

DiA / MEs

ATIVIDADE OBIJETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO

PERIODICIDADE

49 (?EFD) Divulgacao
1 EDUCAGAO FISICA Desenvolvimento da aptiddo fisica, no y Professor Gabriel
5 1 ESCOLAR - ambito das turmas do 72 e 92 ano. Preparacao Guerreiro Alunos do 32
3 3 DESENVOLVER A Criagdo de uma bateria de exercicios | |mplementacdo Nicleo de estéei Ciclo (72 e 92 29 de abril
4 7 APTIDAO FISICA E que desenvolvem a aptiddo fisica dos o ucleo de estagio ano)
MOTORA COM alunos. Realizagdo
FATORES DE SAUDE. Avaliacio
50(DEFD)
PROTOCOLO DE N _
1 1 AVALIACAO INICIAL - Ar.)r'esentagao do protocolo de avaliagdo Professor Gabriel Departament
2 inicia, como sendo um elemento . - . ode .
3 ELEMENTO o o Divulgagdo Guerreiro N 20 de maio
3 fundamental na avaliagdo diagndstico Educagdo
4 7 FUNDAMENTAL NAS adaptado as novas exigéncias do ensino Nucleo de estagio Fisica
APRENDIZAGENS EM P & '
EDUCACAO FiSICA
Todos os docentes
Proporcionar aos estudantes das trés do DEFD
1 51(DEFD) Escolas Secundarias dain Fldaije de Ponta | Divulgagdo Alunos dos cursos
5 1 Delgada a participacdo numa Preparacio TAGD Todos os
3 DESPORTO ESCOLAR/ | competicdo  formal nas matérias parac . . alunos 19'.20 e2lde
3 7 252 SUPERTACA nucleares do programa da disciplina de | Realizac3o Equipa responsavel: selecionados mailo
4 ESCOLAR educacdo fisica; L Docentes do DEFD
Avaliacdo
Proporcionar o convivio entre escolas. Coordenador:
Gabriel Guerreiro
Organizacdo de votacBes para eleicdo
dos alunos. Discentes,
1 z 52(AE) Promover a simpatia e o convivio entre | Qrganizacio  de  sessio  de | 0@ Silva, Gualter Z?)Z?wile o | 3-2 periodo de
: : Medeiros e Jorge
2 7 DIA DA SIMPATIA os elementos da comunidade educativa. apresentacio dos resultados das Marques, g pessoal  nio 2020.
votacGes e entrega de certificados aos docente.
elementos mais votados.
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ARTICULACAO com PEE

DiA / MEs

ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECiFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
ORIENTADORAS
Contribuir para o conhecimento da
prépria realidade cultural do aluno
através do confronto com aspetos da
cultura e da civilizagdo de outros povos;
1 53(DLG) Utilizar a Lingua como forma de
~ . ~ . o}
“ALEMAO: UMA comunicagdo, entretenimento e . Docentes de Alunos do 9 Durante o més
1 LINGUA COM FUTURO” lizacio: SessBes com turmas do 92 Ano Alem3o Ano de de maio
4 socializagdo; escolaridade
Fomentar o gosto pela descoberta da
lingua e cultura de outros povos,
nomeadamente os de expressdo alem3;
Fomentar o gosto pela aprendizagem do
Alemado.
- . Divulgacdo
Sensibilizar e motivar os alunos para a Professora Cecilia
pratica desportiva, utilizando o futebol | Preparagdo Dowling
1 1 54(DEFD) como meio para combater o | . . Turma PP2 B e . o
a 3 “0 OUTRO LADO DO | absentismo; P ¢ (Psrofess.or Gabriel Escn;;?Idade Egﬂ r:: Zeds:‘;r;cl)r
” Realizaca uerreiro
4 FUTEBOL Criar um projeto para a participacdo dos callzagdo
alunos no Torneio de Futebol de Rua. Avaliagdo Professor estagiario
Frederico Borges
7 55(DAT) Envolver a comunidade escolar na | Colheita dos legumes e preparacdo da Lucilia Agrel P:(I;Fr:f;f: 39period
9 FESTIVAL DE SOPAS | confegido utilizando produtos da horta. sopa. ucilia Agrela ops "He 2Periodo
56(CE)
1 3 ALMOCO DE Promover o convivio entre os elementos Oreanizacio do almoco Conselho Executivo Comunidade Fim do 32
3 ENCERRAMENTO DO | da comunidade educativa. & ¢ € Educativa Periodo
ANO LETIVO
57(DCFQG) (;onhecer a or.ganizacéo funcional da Conceic3o Rodrigues
2 cidade de PDL; s . .
1 VISITA DE ESTUDO: o . ) Organizacao da visita de estudo; Lorena Freitas Alunos do )
4 “ Identificar as diversas funcdes; o 39%eriodo
7 CIDADE DE PONTA Construgdo de uma planta funcional. 82ano

DELGADA”

Promover o relacionamento entre
aluno/aluno e alunos/professores.

(Geografia)
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

DiA / M&s

ATIVIDADE OBJETIVOS ESPECiFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO

PERIODICIDADE

Desenvolver atividades de
enriquecimento curricular no dominio
da expressdo artistica e do
conhecimento, com vista a proporcionar
aos alunos, num quadro de formagdo
integral, a ocupacao criativa dos tempos
livres e habitos de vida saudavel,

Alunos de
Artesanato da turma
PP — 22 Ano e da
turma PFP — 22 ano | Comunidade
com os professores Escolar (junho de
Catarina Costa, 2020)
Miguel  Gongalves,
Sofia Brito

Fim do 3¢

58(DAT) Periodo

EXPOSICAO DE
ARTESANATO

Exposicdo de pecas de artesanato
executadas pelos alunos durante o ano
letivo

Desenvolver a sensibilidade estética,
criatividade, a capacidade de expressao,
a execucdo e aplicagdo de técnicas
artisticas especificas, o sentido critico, a
capacidade de trabalho, a autonomia, a
responsabilidade e o sentido social;

w
w

Valorizar e incentivar o espirito critico, a
capacidade de reflexdo, a criatividade e
ainovagado.

59(DCFQG) Identificar a origem da matéria-prima;
VISITA DE ESTUDO:

1 A UMA INDUSTRIA EM
PONTA DELGADA
“FABRICA DA
MOACOR”

Conhecer o processo de laboraggo da N - - Conceigdo Rodrigues
f4brica: Elaboragdo do guido da visita de

o
estudo; Alunos do 9

ano 32 periodo

Lorena Freitas

Conhecer o destino da producgéo; . .
Mostra fotografica da visita; (Geografia)

Desenvolver as relagdes entre
professores/alunos e alunos/alunos.

Construir robots;
Desenvolver capacidades de trabalho
em grupo;

Aplicar os conhecimentos e Turmas do

a W N =

60(CR)
EXPOSICAO DE ROBOS

competéncias adquiridas na disciplina
de Educacéo Tecnoldgica, do ensino
regular, e nas disciplinas técnicas do
curso profissional de eletronica,
automacdo e computadores;

Desenvolver capacidades de analise e
resolucdo de problemas.

Exposicdo de Robdtica.

Sérgio Silva

ensino regular
€ cursos
profissionais/

profij

32 Periodo
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

AO LONGO DO ANO LETIVO

1 61(DLR) Aprofundar/relembrar conhecimentos
2 CURSO LIVRE DE de lingua francesa ; Aulas de apoio extras Grupo 320 Alunos auto Ao.Iongo do ano
3 FRANCES E DELF Realizar atividades de preparagdo para propostos letivo
SCOLAIRE o exame Delf scolaire.
Recolher informacdo diaria sobre
1 informagdes ambientais locais;
62(ECO-ESCOLAS) Preenchimento da grelha de Membros do ;
2 Inserir e enviar os dados recolhidos para . e . conselho Eco- Comunidade | Ao longo do ano
7 PROGRAMA GLOBE observagdo didria e envio da Educativa letivo
3 a plataforma do programa; . ~ Escolas e Conselho
informagado. .
. Executivo
5 Envolver alunos em projetos
internacionais.
Promover a atualidade sociocultural
f.2 L
1 63(DLG) Divulgar aspetos linguisticos; Partilhar vocabulario, festividades e Prof.2 Helena Lopes Comunidade Anual
1 . . e outos docentes A
3 BULLETIN BOARD Partilhar curiosidades diversas da noticias do mundo anglo-saxdnico. do Departamento Educativa
disciplina.
1 . 64(DAT) RecI:)hanecer as culturas comercializadas N ; o] ;
3 9 VISITA DE ESTUDO AO ;a a}; . tAnci Relatério da visita. Lucilia Agrela ugf:l ° | :, 0ongo do ano
s MERCADO DA GRACA econ e:cer a importancia para a 2 etivo.
economia local.
Docentes:
Alertar os alunos de conhecimentos de a . PP2A; PP2B;
1 modo a evitar os perigos que poderao M2 Helena Silva; PFP2A;
) 1 65(DAT) existir na Web: Particinacs oS Net Conceicdo Viveiros; 798 E F Ao longo do ano
7 DESAFIOS SEGURANET ’ _ articipacao no projeto seguraivet. Sénia Santos; ' letivo.
3 Dotar os alunos de conhecimentos para . 82CE G
. . " . Carolina Raposo;
prevenirem situagdes de risco. 92 G H.
Sandro Malveiro !
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ARTICULAGAO com PEE

DiA / MEs

ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECiFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
ORIENTADORAS
2 6 66(DAT) Desenvolver a responsabilidade, o Alunos dos 79, 82 e
3 8 EXPOSICAO DE autonomia, criatividade, sensibilidade Expor em espacos proprios, os 92 anos Comunidade | Ao longo do ano
5 9 ¢ estética, capacidade expressiva, sentido | trabalhos executados no ambito das o escolar lectivo.
TRABALHOS o . . disciplinas de Educac3o Visual (Docente: Jodo Pedro
6 10 critico e interventivo. Vaz de Medeiros)
2 6 s
Desenvolver a responsabilidade .
67(DAT) ’ E ' o
3 8 ~ autonomia, criatividade, sensibilidade Xpor em espagos proprloAs, O.S Alunos do 112 E Comunidade Ao longo do ano
EXPOSICAO DE - . . . trabalhos executados no ambito da (Docente: Jodo Pedro .
5 9 estética, capacidade expressiva, sentido R : escolar lectivo.
TRABALHOS o . . disciplina de Desenho A. Vaz de Medeiros)
6 10 critico e interventivo.
. Diretores de
68(NEE) Dotar os diretores de turma com alunos SessBes de partilha de informacio Coordenadora do Turma de
1 1 OPERACIONALIZAGCAO | com necessidades educativas especiais reIativameance 205 rocedimenfc;os a Nucleo de Educagdo alunos com
2 DO PROCESSO DO (NEE) inseridos nas suas turmas dos s P . Especial e Docentes Ao longo do ano
6 . (. x adotar pelo Regime Educativo N NEE em letivo
6 REGIME conhecimentos necessarios em relagdo Especial de Educagdo turmas do
EDUCATIVO ESPECIAL | ao Regime Educativo Especial. Especial ensino regular
69(DAT) .
VISITAS DE ESTUDO Desenvolver o conhecimento sobre o
6 s - atriménio artistico e cultural. D - o3
3 3 PATRIMONIO P ) L Registar (documentando) através do P?éjizt\j.ajzodaeo Alunos do Uma deslocagdo
6 . CULTURALE Compreender a |rT1portanC|a do desenho os espacos e pecas visitadas. Medeiros 11°E por periodo.
RELIGIOSO (PONTA de,ser\ho, da arqwte_ctura e das Artes -
DELGADA) Plasticas na sua sociedade.
Proporcionar a participacdo dos jovens . p
. . Equipa responsavel:
em competicdo formal, integrada num Selecs Fase ilha:
1 processo de formagdo adequado e €lecao N Docentes do DEFD M
1 70(DEFD) . = Preparagdo . Alunos do A definir
3 orientado para a promogdo dos valores AR responsaveis pelas .
a DESPORTO ESCOLAR/ Lo Participagao . ensino
7 p desportivos; e equipas. . . .
4 JDE DO SECUNDARIO Avaliacdo Secundario Fase inter ilhas:
Proporcionar o convivio entre escolas e a Coordenador: A definir
aprOX|mz.agao das comunidades onde José Carlos Cabral
estas se inserem.
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Fomentar o convivio entre os varios
intervenientes;

1 71(NEE) Comemorar o dia internacional da
1 ) i pessoa portadora de deficiéncia; Nucleo de Educagdo
2 ; CONViVIO Teabalh . lizac Especial Turmas do
3 COMEMORATIVO DO rabalnar em cooperagao na realizagao Organizagéo do convivio. Regime
4 DIA INTERNACIONAL | de um projeto comum. . 3 de dezembro
4 . - Docentes das Educativo
6 DA PESSOA Fomentar o respeito pelo sujeito com ) E ial
5 oA Turmas do Regime specia
7 PORTADORA DE deficiéncia; ; ;
6 DEFICIENCIA _ . Educativo Especial
8 Valorizar as suas potencialidades;
Desenvolver o conceito de Escola
inclusiva.
Proporcionar a experiéncia de uma
caminhada de longa duragéo;
Desenvolver a dimensdo espiritual; Divulgagdo
72(DEFD) = Coordenadora: .
1 3 - o Preparacao
19: ROMARIA ESCOLAR | Sensibilizar para o valor da oragdo Gabriela Porto Comunidade | e inir
2 6 individual e comunitdria; Realizagdo em geral
4
Fomentar o desenvolvimento dos Avaliacdo
valores da fraternidade, da partilha e da
entre ajuda.
Todos os docentes
do DEFD
73(DEFD) Atividades definidas no plano Equipa responsavel:
1 1 DESPORTO ESCOLAR Definidos nos Artigos 912 a 942 da espeufico aprqvado pelo conselho Dino Viveiros Ao longo do ano
a 3 ATIVIDADES Portaria n.2 75/2014 de 18 de executivo, ouvido o conselho Jodo Carreiro Todos os letivo
Novembro. pedagdgico — Ponto 1 do Artigo11129 ) alunos
4 7 DESPORTIVAS do DLR 13/2013/A de 30 de Agosto de José Carlos Cabral
ESCOLARES 2013.

Nucleo de Estagio
Coordenador:

José Carlos Cabral
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

1 74(DAT) Reconhecer as culturas comercializadas
7 .
3 . VISITA DEESTUDO AO | 12 ”har'] ot Relatério da visita. Lucilia Agrela A'”gfj do f‘:_'°”g° doano
s MERCADO DA GRACA econ gcer a importancia para a 0 etivo.
economia local.
Sensibilizagdo para as  questGes
energéticas: recurso a lampadas
economizadoras;
1
5 Compreensao da importancia da energia
létrica: Ldci .
1 3 75(DAT) eletrica; Construir candeeiros elétricos com UCISa“(\Z/:.u;c/c;,ItSeerrglo
2 CANDEEIROS Conhecimento do  funcionamento | reaproveitamento de livros oferecidos 4 , 92 Ano Projeto anual
4 . . L s L Cabrito; Luis
5 c ELETRICOS interno do circuito elétrico; pela biblioteca da escola. Oliveira
6 Incentivo a criatividade e originalidade
na constru¢ao de um candeeiro elétrico,
reutilizando materiais e o
reconhecimento da criatividade,
empenho e dominio técnico.
1 76(DAT) Lucilia Agrela
3 - Sensibilizar para a importancia das 5 4 grela,
3 7 COMEMORAGAO DO arvores no ecossistema (F:I’;ar\:'igo fe uma niore no espage Mariana Broncas, Alu;‘?: d° ﬁ:i\llzngo foane
5 DIA DA ARVORE : : José Martins '
Dar a conhecer os diversos produtos
1 77(DAT) . ] Preparacdo da bancada para Lucilia Agrela, Altnos do 6 longo do ano
6 EXPOSICAO DE produzidos em modo de producdo | exposicio e identificacio das espécies Mariana Broncas, ong
5 PRODUTOS DA HORTA ] José Marti 82H e PPs. letivo.
biolégico na horta. expostas. 0sé Martins
78(DAT) Dar a conhecer as diversas espécies Preparagdo da bancada para Lucilia Agrela,
i AN e = ) Alunos do Ao longo do ano
6 EXPOSICAO DE arométicas produzidas na horta exposicio e identificacdo das espécies Mariana Broncas, g°H e PPs letivo
PLANTAS AROMATICAS P ’ expostas. José Martins ’ ’
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ARTICULACAO com PEE

DiA / MEs

ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
ORIENTADORAS
Sensibilizar para a importancia da
79(DAT) compostagem doméstica; Recolha dos residuos orgénicos da Lucilia Agrela
9 REALIZACAO DE Utilizagdo do produto final - composto. escola, nomeadamente restos de Mariana B ’ Alunos do 82 | Ao longo do ano
. . . ) ariana Broncas, .
COMPO§TAGEM Utilizar fertilizante organico comida da cantina e p6 de café dos losé Martins H e PP. letivo
DOMESTICA proveniente da escola de forma bares da escola.
sustentdvel.
Sensibilizar os alunos para a reciclagem
e a protecdo do ambiente;
Consciencializar sobre a importancia de
1 3 80(CIDADANIA) manter o cn;!i:m; na escola e em outros docentes de | Todos os | ongo do ano
" espagos partilhados; . . i i
2 5 EDUCACAO PARA O pacos parti Limpeza do recreio da escola Cidadania/HGCA (0 | ajunos da letivo
5 7 CIVISMO. Realizar a¢des/atividades com os alunos DT, no caso do | ggcola. )

que lhes permitam ser cidaddos ativos;
Criticos e responsaveis;

Manter a escola limpa.

ensino secundario).
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ARTICULACAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs
PERIODICIDADE

EqQuipA EDUCATIVA DA BIBLIOTECA ESCOLAR DA ESL

Usar a decoragdo das escadas como
meio de comunicagdo capaz de

Proporcionar aprendizagens com

tecnologia educacional;

Utilizar ferramentas digitais como
suporte e estimulo da leitura e da
aprendizagem.

(Kahoot)

Montagem de um placard temdtico

81
DECORAGAO DAS estlmul'ar aprendlzagens ‘e ) Colocagdo de lombadas de livros nos
ESCADAS AO LADO DA conhecimentos relativos f':\ leitura espelhos dos degraus de uma escada 4 de setembro
PAPELARIA COM Despertar o gosto pela leitura nos Comunidade
! 137 | LoMBADAS DE LIVROS | 2" Criagio de um cantinho de leitura Equipa da BE escolar
Transformar os espagos comuns da Ao longo do ano
INTERVENCAO escola em ambientes atrativos, Embelezamento das paredes da BE
) inspiradores e estimulantes.
ESTETICA DA BE Tornar o espaco fisico da escola num
espaco pedagdgico.
Dar a conhecer aos alunos as regras
basicas de utilizagdo do espaco BE;
Fomentar o gosto pela leitura e pela Entrega dos cartdes de leitor e
procura de informacao; esferograficas personalizadas
82 Estimular a participagdo dos 16 de setembro
pais/Encarregados de Educagdo navida | Utilizagdo da plataforma de Alunos do (dia do
L3 6.7 ACOLHIMENTO AOS da escola; aprendizagem baseada em jogos Equipa da BE 72 ano prosucesso)
ALUNOS DO 72 ANO ’
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Promover a articulacdo entre a
escola e as familias;

Conhecer costumes e tradicoes
relacionadas com o Natal

Vivenciar a época e manter as
tradicGes;

Preservar a tradi¢cdo Natalicia

Decoracdo da BE alusiva a quadra
de Natal

A minha primeira fotografia de
Natal:

exposigdo de fotos num placard na

Equipa da BE
Equipa da BE e

Departamento de
Ciéncias Sociais e
Humanas

Alunos da turma
do Profij (Curso

83 .
1,2,3,4 1,6,7 (CON) VIVER O envolvendo os alunos num ambiente BE de cozinha)
.. . Comunidade Final do 12
NATAL propicio ao seu desenvolvimento )
pessoal e social; Partilha de experiéncias e vivéncias | Alunos da turma escolar periodo
Conviver e partilhar entre geracdes de Animacdo
Promover a participacdo e o convivio | Amostra gastrondmica de dogaria Sociocultural
entre os diversos membros da tradicional do Natal (129F)
comunidade escolar; Alguns docentes
Vivenciar experiéncias/ carateristicas dos
das comunidades de outras culturas. Departamentos
de Linguas
Germanicas e
Romanicas
84 Proporcionar ferramentas de
X trabalho para a sala de aula no i
1 8 TECNOLOGIASALA |, . P ] Sessdo de formacédo Equipa da_ BEe Todos os A definir
CARTE ambito das novas tecnologias. Paula Silva professores
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-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

Comemoracao do dia das BE;

Afixar cartazes sugestivos em locais
adequados para divulgacao e
dinamizagdo da feira do livro;

Propor aos professores que

Equipa da BE
Comemorac3o do més internacional | conversem sobre a feira com os _
85 das BE: alunos das suas turmas, explicando Assistente
FEIRA DO LIVRO Promover a valorizagdo do livro e da | as vantagens que oferece;
7 : o Escolar outubro
USADO leitura; Estabelecer um hordrio de visita a Estagiaria do
Incentivar os alunos e as familias a feira, no quadro da atividade letiva; programa
adquirirem livros. “Estagiar L”
Manter a feira aberta num horério,
que tanto os alunos como as
familias possam ter varias
oportunidades de visitar a feira .
Promover o prazer de lere a
aquisicdo de habitos de leitura;
86 Criar estratégias para incentivar o Convidar os alunos a compartilhar c dad
3 1,2,7 “DANCA COM aluno a se aproximar dos livros experiéncias sensoriais a partir do Equipa da BE omunll ade 2¢ periodo
LIVROS” Melhorar a capacidade de contacto com os livros escolar
comunicagao;
Alargar horizontes.
Desenvolver a capacidade de Equipa da
selecionar informagdo e atuar ibli .
87 . ¢ Leitura e andlise de noticias e Biblioteca Escolar Comunidade Ao longo do
1,3 1,7 " o criticamente perante ela . . L (BE) e
Ler No Dia L artigos jornalisticos escolar ano
Aprofundar a cultura civica, Departamentos

cientifica, tecnoldgica e artistica.

Curriculares
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OBIETIVOS
ORIENTADORAS
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OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

88
A MESA COM....

Conhecer as obras de Eca de Queir0ds,
Fernando Pessoa e Salvador Dali;
Conhecer as descri¢Ges das refei¢des de
Eca de Quieiros;

Conhecer Fernando Pessoa como um
apreciador da culinaria;

Conhecer o gosto de Dali pela cozinha
Promover a articulagdo entre saberes e
sabores;

Incentivar o habito da leitura e da
escrita;

Associar a leitura de textos literarios a
fruicdo;

Incentivar o discente para a pesquisa
Incentivar a producdo textual escrita

Proporcionar aos educandos novas
praticas de estudar Literatura, propondo
atividades que exercitem duas
vertentes: a Literatura e a Culinaria;

Promover a saude e o bem-estar;

Proporcionar um contributo importante
na melhoria da educacdo alimentar e
nos habitos alimentares dos alunos e
das suas familias:

Estimular a participagdo dos
pais/encarregados de educagdo nas
atividades da escola.

Dramatizagdo de uma cena de uma
obra de Ega

Declamar uma poesia de Pessoa

Expor um livro de Salvador Dali

Degustacdo de algumas receitas das
obras citadas

Acdo de sensibilizagdo de nutricdo e
alimentacgdo saudavel a realizar por
uma nutricionista

Produgdo de brochuras
pelos alunos
com a colaboragdo dos

pais/encarregados de educacgdo

Realizacdo de um lanche saudavel

Equipa da BE em
parceria coma
Equipa da Saude
Escolar

Comunidade
Escolar

22 periodo
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DiA / MEs

INHAS ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
ORIENTADORAS
89 Manutencdo da pagina “web” para
y Divulgagdo “on-line” das atividades divulgacdo junto da comunidade Comunidade Ao longo do
1,3 3 OS LIVROS MORAM i Equipa da BE
AQUY” promovidas pela BE. escolar dos recursos e das escolar ano
atividades da BE
Proporcionar oportunidades de
utilizacdo e produgdo de informacgao .
0 . L Montagem de exposi¢des nos .
~ que possibilitem a aquisicao de . . Comunidade Ao longo do
3 1 DINAMIZACAO DE . N placards de informagao da Equipa da BE
conhecimentos, a compreensao, o . escolar ano
EXPOSITORES . . L biblioteca
desenvolvimento da imaginagdo e
do lazer.
Valorizar o papel pedagégico,
91 cultural e social da BE; _— .
- Aquisicao de livros
AQUISICAO DE Manter o acervo da BE atualizado; .
) Comunidade Ao longo do
1,3 1 OBRAS DE Enriquecer o fundo documental das Equipa da BE escolar ano
DIFERENTES BE com novos titulos/recursos Empréstimo de livros para a sala de
TEMATICAS Promover o aumento do nimero de aula e empréstimo domiciliario
leitores.
Manter o fundo documental
organizado;
92 Executar o tratamento técnico dos
documentos adquiridos e existentes . N .
REGISTO E N o Registo e catalogagdo do acervo Comunidade | Ao longodo
1,3 1 - (catalogacdo, classificagdo, . Equipa da BE
CATALOGACAO DO | . N N N nos respetivos suportes escolar ano
indexagdo, cota¢do e arrumacgdo do
ACERVO
acervo);
Proceder a conservagao e restauro
de obras.
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-
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ORIENTADORAS
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OBIETIVOS ESPECIFICOS
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DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO
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PERIODICIDADE

1,23

1,2

93

“TODOS JUNTOS
PODEMOS LER”

Promover a inclusdao dos alunos com
Necessidades Educativas Especiais
(NEE) na BE;

Criar bibliotecas inclusivas que
promovam a leitura para todos os
alunos;

Trabalhar colaborativamente com os
docentes de Educacgdo Especial e de
Portugués;

Produzir com os alunos recursos
didatico-pedagdgicos adequados aos
alunos com NEE;

Contribuir para o sucesso das
aprendizagens dos alunos

Promover a autonomia na

realizacdo de trabalhos

estimular estratégias criativas de
conducdo da leitura.

Leitura expressiva de contos

Hora do Conto: Livro/Fantocheiro
Os ananases com coroa e tudo”

Execucdo de um recurso inclusivo

“"

Equipa da BE
Marina Vieira

Sofia Brito

Alunos da turma
129F, do Curso
profissional de
Animacgao
SocioCultural

Comunidade
escolar

Ao longo do
ano

1,7

94
“0S LIVROS
TAMBEM FESTEJAM”

Comemorar alguns dias festivos
Sensibilizar os alunos para diferentes
tipos de manifestagdes de carater
cultural;

Contribuir para o desenvolvimento
estético e artistico dos alunos.

Festejar eventos dinamizando um
estante tematica com livros
alusivos

Equipa da BE

Comunidade
escolar

Ao longo do
ano

95
“TOP LEITOR”

Estimular nos alunos o prazer da
leitura, assumindo-a como fonte de
cultura, educagao, comunicagdo e
divertimento;

Promover e incutir habitos de leitura

Premiar, em cada periodo, o aluno

gue requisitou mais obras na BE

Equipa da BE

Todos os
alunos

Trimestral
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OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

1,3

1,2,7

98
“ENCONTROS
coMm...”

Dinamizar atividades livres de
caracter ladico e cultural;

Organizar atividades que favorecam
a consciéncia e a sensibilizacdo para
questdes de ordem cultural e social

Promover o livro e estimular a
leitura;

Proporcionar encontros com autores
permitindo o confronto de ideias

Contactar
artistas;
Preservar e transmitir valores e

com escritores e/fou

experiéncias, salvaguardando a
memdria individual e coletiva

Contribuir para o sucesso das
aprendizagens dos alunos.

Carlos Tomé “O bracinho”

Roberto Pereira Rodrigues
“Guardador de Memorias”

Equipa da BE

Alunos do
Ensino
secundario

Ao longo do
ano

1,3

1,2,7

97
“NEWTON GOSTAVA

de ler”

Desenvolver as multiliteracias nos
alunos (leitura, escrita, informacao e
dos media);

Promover o gosto pela leitura
Desenvolver o gosto pela leitura de
livros de ciéncia;

Melhorar os niveis de formacgao dos
alunos no plano da ciéncia e da
literatura;

Elevar os niveis de literacia da
informacao e da leitura

Possibilitar momentos de
experimentagao.

Dinamizagdo de uma sessao de
leitura de uma passagem de um
livro de divulgacao cientifica

Exploragdo do tdpico discutido no
texto, envolvendo uma pequena
atividade pratica no espago da BE
(com o apoio de um docente de
Fisico-Quimica)

EquipadaBEe
docente de Fisico-
Quimica

Alunos do 72
ano

Trimestral
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ARTICULACAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

. . DIA / MEs
ATIVIDADE OBIJETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PuBLICO ALVO /
PERIODICIDADE

EQUIPA DE SAUDE ESCOLAR

Convite a todos os Pais/EE no
sentido de acompanharem o seu
o educando no almocgo do refeitério;
jSenS|b|IA|zar os  alunos ) para ~a Afixacdo (no refeitdrio) de cartazes
|mp.o_rtanC|a de uma alimentacdo para sensibilizar para uma Elementos da ESE
1 1 98 eqwh_b.rada; L alimentacdo saudavel e £ q
2 COMEMORACAO DO Id'entlflcarN os principais erros da equilibrada; m.prelsa? To ?a 15 e 16 de
6 alimentacdo; concessiondria das | comunidade
3 DIA MUNDIAL DA Loy o - . o . . outubro
7 -~ Consciencializar para os principais Refel(;ao servida no refeitério da FEfEIQOES do educativa
5 ALIMENTACAO erros da alimentagdo dos jovens; escola obedecendo as por¢des das refeitorio -
Relacionar causas e consequéncias | principais classes de alimentos da Servicater
dos erros alimentares. roda dos alimentos;
Prova de batidos de fruta como
alternativa de lanche saudavel.
Abordar tematicas relacionadas com
a sexualidade, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 60/2009 de 6 de
agosto de 2009;
Métodos contracetivos disponiveis e
99 . utilizados, seguranga proporcionada 9’Circos-
! 1 EDUCACAO por diferentes métodos, motivos | visualizacs iacs
, isualizacao de uma pega de Associagdo de o -
7 AFETIVO-SEXUAL - que impedem o uso de mMétodos | teatro Artes Circenses 102 ano A definir
3 PECA DE TEATRO adequados, razées do seu falhanco e dos Acores
“SEXO SEM TABUS” | 5, uso;
Consequéncias fisicas, psicoldgicas e
sociais da maternidade e da
paternidade de gravidez na
adolescéncia e do aborto.
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

100
EDUCACAO AFETIVO-
SEXUAL - VIOLENCIA

NO NAMORO

Abordar tematicas relacionadas com a
sexualidade, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 60/2009 de 6 de
agosto de 2009;

Compreensdo da sexualidade como
uma das componentes mais sensiveis
da pessoa, num contexto de um
projeto de vida que integre valores
(ex.: afetos, ternura, crescimento e
maturidade emocional, capacidade de
lidar com frustragoes);

Compreensao das relagbes
interpessoais durante o]
enamoramento;

Protecdo do préprio corpo,
prevenindo a violéncia e o abuso fisico
e sexual dizendo ndo a pressbes
emocionais e sexuais e violéncia nas
relagdes amorosas;

Prevengdo dos maus tratos.

Sessdo dinamica com jogos
interativos

APAV

82 ano

A definir

N b~ e

1014
SESSAO SOBRE
“CONSUMOS
NOCIVOS- TABACO”

Adquirir maior controle sobre os
determinantes da saude;

Adotar comportamentos e atitudes
mais ajustados e responsaveis;

Estimular o individuo a pensar por si
mesmo, a arbitrar nas situagdes da sua
vida individual e na interacdo com os
outros;

Assumir um papel ativo e responsavel
pela sua saude e qualidade de vida.

SessdOes de sensibilizagdo;
Atividades de dindmica de grupos.

A definir

72 ano

A definir
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

102
EDUCAGAO AFETIVO-
SEXUAL - TEATRO
RASGA O PASSADO-

Abordar tematicas relacionadas com a
sexualidade, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 60/2009 de 6 de
agosto de 2009;

Compreensdo da sexualidade como
uma das componentes mais sensiveis
da pessoa, num contexto de um
projeto de vida que integre valores

Executar procedimentos de suporte
basico de vida (adulto), seguindo os
algoritmos do European Resuscitation
Council;

Demonstrar
seguranga.

a posicdao lateral de

alunos em modelos.

; UMA ADAPTAGAO (ex.: afetos, ternura, crescimento e | Visualizagdo de uma pega de teatro Solidaried’arte 112 ano 29 periodo
PARA A PREVENCAO E | maturidade emocional, capacidade de
COMBATE A lidar com frustragdes);
VIOLENCIA Protecio do  préprio  corpo,
DOMESTICA prevenindo a violéncia e o abuso fisico
e sexual dizendo ndo a pressdes
emocionais e sexuais e violéncia nas
relagdes amorosas;
Prevencdo dos maus tratos.
Explicar a importancia da cadeia de
sobrevivéncia no aumento da taxa de
sobrevivéncia em paragem
cardiovascular;
Realizar o exame do paciente com
base na abordagem inicial do ABC
103 (airway, breathing and circulation); Sessdo de sensibilizagdo; Protegio
FORMAGAO EM Exemplificar os procedimentos de um Demonstracdo formativa; . o -
’ “SUPORTE BASICO DE | correto alarme em caso de Aplicacdo das téinicas por parte dos CIF\)/;Ir/COeliJr:?S 92ano A definir
VIDA“ emergéncia;
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBIETIVOS
ORIENTADORAS

DiA / MEs

ATIVIDADE OBJETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
PERIODICIDADE

Abordar tematicas relacionadas com
a sexualidade, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 60/2009 de 6 de
agosto de 2009;

Compreensao do uso e
acessibilidade dos métodos
contracetivos;

Compreensdao da epidemiologia das
principais DST em Portugal e no
mundo, bem como os métodos de

104 prevengio;
1 1 EDUCAGAO AFETIVO- | Gravidez e maternidade na
7 SEXUAL - adolescéncia (andlise de taxas e Sessdo de sensibilizagao ESE da USISM 92 ano A definir
3 SEXUALIDADE E tendéncias e exploragdo das suas
CONTRACECAO causas e consequéncias);
Planeamento familiar e

compreensao da nogao de
parentalidade, no quadro de uma
saude sexual e reprodutiva saudavel
e responsavel;

Interrupgdo voluntaria da gravidez
(conhecimento  das taxas e
tendéncias, suas sequelas e
respetivo significado).

105
1 1 ACAO DE Promog¢do da salude, na prevengdo Pessoal
3 SENSIBILIZAGAO “A | das intercorréncias e na minimizagio Sessdo de sensibilizagdo ESE da USISM docente e A definir
3 CRIANCA E JOVEM | do impacto da diabetes. nao docente
COM DM1”
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ARTICULACAO com PEE

INHAS ATIVIDADE OBIETIVOS ESPECIFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO PE';:S [{ I(IZ\I/IDTDE
Fornecer aos alunos conhecimentos
1 1 106 e competéncias nhecessarias para
) 4 SESSAOASOBRE lidarem com o risco associado ao Sessées de sensibilizacdo; Projeto “Haja 8 ano A definir
5 “SUBSTANCIAS consumo de substancias Psicoativas | Atividades de dinamica de grupos. Saude” - GIROS
3 7 PSICOATIVAS” e outros Comportamentos Aditivos e
Dependéncias (CAD).
Reconhecer os riscos do consumo de
substancias  psicoativas  (alcool,
tabaco e outras drogas) para a
107 manuteng¢do de uma vida sauddvel;
1 1 SESSAO SOBRE Identificar as consequéncias do uso
2 || SUBSTANGRS | e e hes | Atvisies de dimin de gpos. | ot igs | 1100 | Adefinr
3 ; PSICOATIVAS- Eociais_ ¢ grupos.
OUTRAS DROGAS” ’
Identificar comportamentos de risco
(exemplos: consumo de tabaco,
alcool e drogas) para a sua
integridade fisica e psiquica.
Obter dados precisos sobre as areas
em que deve haver uma
1 intervencgao; conselho
1 4 108 Obter anualmente dadqs sobre | Realizacio de um inquérito on line Executivo Todos os Final do 22
2 c SVCRI comportNamentos de risco da| sobre os comportamentos de risco | periodo e
3 populagdo escolar; dos jovens. Docentes de alunos inicio do 32
7 Possibilitar um planeamento das Informatica/TIC
acdes a tomar para alterar os
comportamentos de risco.
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ARTICULAGAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

DiA / MEs

ATIVIDADE OBJETIVOS ESPECiFICOS TAREFAS DINAMIZADORES PUBLICO ALVO
PERIODICIDADE

Abordar tematicas relacionadas com
a sexualidade, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 60/2009 de 6 de
agosto de 2009;

Sensibilizar para a dimensao ética da
sexualidade humana;

Compreensao das relagbes
interpessoais durante o]
enamoramento;

Protecdo do  prdprio  corpo,
109 prevenindo a violéncia e o abuso

1 EDUCACAO AFETIVO- flsico.e sexue.ﬂ e co_mportamcintos
SEXUAL - sexuais de risco, dizendo ndo a

Sessdes de

sensibilizacdo/formativas; o
~ L . APE 72 ano A definir
3 7 SEXUALIDADE E pressoes emocionals € sexuals € | Dinamicas de grupo desenvolvidas

ASSERTIVIDADE violéncia nas relagdes amorosas; nas aulas de Cidadania.
Compreensdo da sexualidade como
uma das componentes mais
sensiveis da pessoa, num contexto
de um projeto de vida que integre
valores (ex.: afetos, ternura,
crescimento e maturidade
emocional, capacidade de lidar com
frustragoes, compromissos,
abstinéncia voluntaria);

Prevencdo dos maus tratos e das
aproximacdes abusivas.

1 Prevencao das doencas orais; Servico de Alunos
6 110 Consulta de higiene oral aos Medicina

7 RASTREIO ORAL E(Equagao € , promogdo  de  bons alunos nascidos em 2006. Dentaria da nascidos em A definir
3 habitos de salde oral. USISM 2006
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ARTICULACAO com PEE
-
OBJETIVOS
ORIENTADORAS

ATIVIDADE

OBIETIVOS ESPECIFICOS

TAREFAS

DINAMIZADORES

PUBLICO ALVO

DiA / MEs

PERIODICIDADE

N o~ e

111

SESSAO SOBRE
“ALCOOLE
PREVENCAO
RODOVIARIA”

Prevencdo dos acidentes rodoviarios
e a reducdo das suas consequéncias;

Educar para os valores da
responsabilidade e autonomia na
circulagao rodoviaria;

Prevenir acidentes rodoviarios e a
reducao das suas consequéncias;

Reconhecer os riscos do consumo de
substancias  psicoativas  (alcool,
tabaco e outras drogas) para a
manutenc¢do de uma vida sauddvel;

Identificar as consequéncias do uso
de drogas e os seus efeitos nos
processos vitais e nas relacGes
sociais;

Identificar comportamentos de risco
(exemplos: consumo de tabaco,
alcool e drogas) para a sua
integridade fisica e psiquica;
Sensibilizar, orientar e conscientizar
os jovens sobre os maleficios do uso
e abuso do alcool;

Prevenir o inicio precoce do
consumo de alcool e o seu uso
inadequado nos jovens para o
beneficio da sua saude atual e
futura.

Sessées de sensibilizacdo;
Atividades de dinamica de grupos.

PSP (em
negociacao)

102 ano

A definir
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